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Ο ίλ δ ύΟφείλουμε να παραδεχτούμε την
συνέχεια της παράδοσης μας απόσυνέχεια της παράδοσης μας από
γενιά σε γενιά δια μέσω των χρόνων.
Σε πολλές περιπτώσεις αφού ακόμη
και α ονό α α ων παιχνιδιών είναικαι τα ονόματα των παιχνιδιών είναι
ίδια.
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Τι είναι τοArtfulthinking?A g

A t /ΤέArt /Τέχνη
Τι είναι αλήθεια η Τέχνη;
Η Σ έΗ Σκέψη;
Πώς αυτά τα δύο συνδέονται;
Ο ί A tf lthi ki ί ύΟι ρουτίνες τουArtfulthinking είναι σύντομες και
ευέλικτες δραστηριότητες (με εραωτήσεις, 

ύ )π π ύ όαναστοχασμούς )που χρησιμοποιούν την όραση
την ακοή και τον διάλογο ώστε να προωθηθεί η

ή έ Ό π ό όκριτική σκέψη. Όσο περισσότερο σκεφτόμαστε
γύρω από ένα θέμα τόσο το καλύτερο…



Ο έ A tf lthi kiΟι τεχνικέςArtfulthinking
προέρχονται από μια διάσημηπροέρχονται από μια διάσημη
οικογένειαγ
Ξέρετε το Harvard University?
Εξελίχθηκαν στα πλαίσια του Project Zero μιαΕξελίχθηκαν στα πλαίσια του Project Zero, μια
αναγνωρισμένη επιστημονική ομάδα έτσι ώστε να
β θή θ έ π ύξ ήβοηθήσουν μαθητές να αναπτύξουν την κριτική
τους σκέψη μέσα σε ένα ενθαρρυντικό και
δημιουργικό κλίμα.



Ερωτήσεις που
χρησιμοποιούνται στο μάθημα:

• Κοίτα το έργο τέχνης για λίγο.
• Τι βλέπεις;
• Τι σκέφτεσαι γι’ αυτό που βλέπεις;
• Τι αναρωτιέσαι γι’ αυτό;
• Γιατί το λες αυτό;
• Τι θα συνέβαινε αν…;
• Για ποιο λόγο συμβαίνει αυτό;
• Τι θα άλλαζε αν…;



Τι είδους ρουτίνες σκέψης ενθαρρύνονται
από αυτό το πρόγραμμα;

Οι ερωτήσεις αυτές μας βοηθούν να κάνουμερ ή ς ς μ ς β η μ
προσεκτικές παρατηρήσεις και να
αναπτύξουμε τις δικές μας ιδέες καιαναπτύξουμε τις δικές μας ιδέες και
ερμηνείες σε σχέση με αυτό που βλέπουμε.  
Δ ίζ δύ ή Τ βλέπΔιαχωρίζοντας τις δύο ερωτήσεις Τι βλέπεις; 
και Τι πιστεύεις γι’ αυτό που βλέπεις; μας
βοηθάει να διακρίνουμε μεταξύ
παρατήρησης και ερμηνείας.  ρ ήρη ης ρμη ς
Ενθαρρύνοντάς μας να αναρωτηθούμε
εξάπτεται η περιέργειά μας και βοηθιόμαστεεξάπτεται η περιέργειά μας και βοηθιόμαστε
να κάνουμε νέες νοητικές συνδέσεις.



Τ A tf lthi ki ί π λύ Το Artfulthinking φαίνεται μια πολύ
ενδιαφέρουσα προσέγγιση διδασκαλίας των
διαφορών και των ομοιοτήτων μεταξύ
παιχνιδιών και όχι μόνο.χ χ μ

Προκαλεί μια σειρά ερωτηματικών σχετικά με
πολιτιστικά και ιστορικά θέματαπολιτιστικά και ιστορικά θέματα.

 Οι μαθητές το βρίσκουν ενδιαφέρον να
ανακαλύπτουν την συγγένεια παραδοσιακών
και αρχαίων παιχνιδιών στην Ελλάδα.ρχ χ η



Κά άδ θ ώΚάνουμε τρεις ομάδες μαθητών
Χρησιμοποιούμε 3 έργα Τέχνης έτσι ώστεΧρησιμοποιούμε 3 έργα Τέχνης έτσι ώστε
να προσεγγίσουμε το θέμα του μαθήματός
μας

Παρουσιάζουμε τα κινητικά παιχνίδια σεΠαρουσιάζουμε τα κινητικά παιχνίδια σε
5 κατηγορίες και διαλέγουμε τρεις από

έ δ ά ίδ δ ξ όαυτές : ομαδικά, παιχνίδια δεξιότητας και
παιχνίδια με μπάλα.χ μ μ



 Κάθε ομάδα πρέπει να δει και να σημειώσει τις Κάθε ομάδα πρέπει να δει και να σημειώσει τις
παρατηρήσεις της

έ 2ο βήμα /σκέφτομαι
 Κάθε ομάδα γράφει τις κύριες σκέψεις και δικαιολογεί
σύμφωνα με τις παρατηρήσεις.

 3ό βήμα/ αναρωτιέμαιβήμ / ρ μ
 Παρακολουθούν μια σύντομη διάλεξη με θέμα τα
παραδοσιακά και τα αρχαία παιχνίδια.  Κάθε ομάδαρ ρχ χ μ
παίρνει επιπλέον υλικό και πηγές ώστε να ανακαλύψει
κοινά και διαφορές μεταξύ των παιχνιδιών.



Ο θ έ λ ύΟι μαθητές καλούνται να
προχωρήσουν στη συγγραφή τηςπροχωρήσουν στη συγγραφή της
δικής τους ιστορίας επιλέγοντας
εποχή αρκεί να έχουν θέμα παιδιά
που παίζουν κάποιο από τα παιχνίδιαπου παίζουν κάποιο από τα παιχνίδια
που αναφέρθηκαν.φ ρ η



Η ξ λό θή ίΗ αξιολόγηση του μαθήματος γίνεται με την
συμπλήρωση του φυλλαδίου, και τη συμμετοχή
τους σε δράσεις εκπαιδευτικού δράματος που
ολοκληρώνουν το μάθημα.  Τα παιδιάηρ μ ημ
καταγράφουν τις παρατηρήσεις τους, τις
σκέψεις τους και όσα αναρωτιούνται πάνω σεσκέψεις τους και όσα αναρωτιούνται πάνω σε
διάφορα ζητήματα που ανακύπτουν.



.







α)«Βλέπω»α)«Βλέπω»
Σε ομάδες γράψτε αυτά
που βλέπετε στο έργοπου βλέπετε στο έργο
Τέχνης που έχετε,
ομαδοποιώντας τιςομαδοποιώντας τις
παρατηρήσεις σας.

Κεντρικό μέρος Αριστερό και δεξί 
μέρος



ί λ θ δίΤι τίτλο θα δίνατε στο 
έργο;…………………………………………………………………………………
β) έβ) “Σκέφτομαι”
Σε ομάδες γράψτε κάποιες από τις σκέψεις σαςκαι

λ ή άλ ήαιτιολογήστε τις ανάλογα με τις παρατηρήσεις σας.

γ) «Αναρωτιέμαι»
Υπάρχουν αναπάντητα ερωτήματα σε σχέση με τιςρχ η ρ ήμ χ η μ ς
παρατηρήσεις και τις ερμηνείες σας; (ομαδική
συζήτηση).ζή η η)



2η δραστηριότητα (μέρος α): ιστορική αναδρομή στα πιο
ά λλ ά ίδσημαντικά αρχαιοελληνικά παιχνίδια

α) Παιχνίδια δεξιοτήτων/παιχνίδια αλλαγής ρόλων/
παιχνίδια δρόμου/ ομαδικά παιχνίδια/ παιχνίδια με μπάλαπαιχνίδια δρόμου/ ομαδικά παιχνίδια/ παιχνίδια με μπάλα
•Με την βοήθεια της παρουσίασης κάνουμε την αντιστοίχιση
των παιχνιδιών με τα παραδοσιακά.χ μ ρ

Αρχαία

παιχνίδια

Παραδοσιακά

παιχνίδια



2η δραστηριότητα (μέρος β):
Ο ό δ έΟμοιότητες και διαφορές
Δείξτε τις ομοιότητες και τις διαφορές μεταξύ των αρχαίων
και των παραδοσιακών παιχνιδιώνκαι των παραδοσιακών παιχνιδιών.
3η δραστηριότητες : Tableau vivant – ζωντανός πίνακας /ρώτα 
τους ήρωες (κάντε μια παρουσίαση του πίνακά σας με τατους ήρωες (κάντε μια παρουσίαση του πίνακά σας με τα 
σώματά σας  και ρωτήστε τους μαθητές που αναπαριστούν 
το παιχνίδι).χ
4η δραστηριότητα (προαιρετικά) : 
συγγραφικός σχεδιασμός

1η περίπτωση 2η περίπτωση

Η ιστορία μου που  έχει θέμα το παιχνίδι θα λάβει χώρα …

1η περίπτωση..
Στην Αρχαία Αθήνα

2η περίπτωση...
Σε σύγχρονη εποχή



•Το προφίλ του βασικού μου ήρωα…
Όνομα και ηλικία :μ η
Σύντομη περιγραφή:
Περιγραφή του χαρακτήρα:ρ γρ φή χ ρ ήρ
Τόπο και συνθήκες ζωής:
Επάγγελμα- αξίες-καθημερινή ζωή:γγ μ ξ ς ημ ρ ή ζ ή
Φράση κλειδί για την φιλοσοφία της ζωής του:
Ποιο ήταν το όνειρό του/της;ή ρ ης
•Βασίζω την πλοκή της ιστορίας μου με θέμα ένα 
παιχνίδι που παιζόταν από τα παιδιά αυτής της χ ζ ής ης
εποχής.



ΣυμπερασματικάΣυμπερασματικά
Οι μαθητές στο δημοτικό σχολείο βρίσκουν ενδιαφέρον
να ανακαλύπτουν και να συνειδητοποιούν τη σχέση πουνα ανακαλύπτουν και να συνειδητοποιούν τη σχέση που
υπάρχει μεταξύ των αρχαίων ελληνικών παιχνιδιών και
των παραδοσιακών.των παραδοσιακών.
-Η ιδέα ότι τα παιχνίδια συνδέουν τις ζωές μας είναι ένα
κλειδί προς την θετική αντιμετώπιση του αθλητισμού καικλειδί προς την θετική αντιμετώπιση του αθλητισμού και
της ιστορίας του αθλητισμού.
-Οι τεχνικές του Atrfulthinking είναι ένας δυναμικόςΟι τεχνικές του Atrfulthinking είναι ένας δυναμικός
τρόπος να εμπλέξεις ενεργητικά και κριτικά τις σκέψεις
των μαθητών αλλά και την περιέργειά τους σε σχέση μετων μαθητών αλλά και την περιέργειά τους σε σχέση με
τον αθλητισμό και την ιστορία του.



If a picture is worth 1000  A piece of art is worth 
words 1000000
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